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 מאמאנט כדורשת אשקלון –ונהלי רישום  תקנון                           

 הקדמה  .1

המשלב חכמת   חברתי,  הינו משחק ספורטיבי קבוצתי במסגרת מאמנט  משחק הכדורשת 1.1

משחק, עבודת צוות, פעילות וכושר גופני ללא צורך בידע מוקדם. המשחק מבוסס על ענף 

הכדורעף ומתקיים על מגרש הזהה לזה של הכדורעף. בכדורשת מותרת אחיזה בכדור. על כל 

קב' להעביר את הכדור מעל הרשת למגרש הקב' היריבה במטרה שהכדור ייפול על רצפת 

והמיומנות במשחק רוכשות המשתתפות על המגרש, דבר זה מאפשר המגרש. את הידע 

 לנשים בכל גיל ובכל רמת כושר להשתלב במשחק.

 

 רישום שחקניות לליגה .2

 שחקנית חדשה זכאית לבצע הרשמה לאחר אימון ניסיון אחד בלבד. 2.1

יוני כולל. בחודש יולי תתקיים פעילות רשת פתוחה. בחודש    -תשלומי העונה הקרובה ספט' 2.2

 אוגוסט פגרה. לא יתקיימו אימונים סדירים בפגרה.  

 חודשים  מראש 10ם להתשלו 2.3

 החברה העירונית.  התשלום דרך ₪ לחודש. 170

מאמאנט למאמאנט הארצי, הכולל חולצה, ישולם דרך אתר   חד פעמי דמי רישום₪  160 .א

  הארצי. 

 

 יטול השתתפות והחזר כספיב  .3

נוהל ביטולים: במקרה של רצון לבטל הרשמה יש לפנות לקפטנית הקבוצה. אין לפנות  3.1

 טיפול בהחזר ללקוח תוך חודש ימים. בטופס ביטול / הגשת מחלה ישירות לחברה.

שח דמי ניהול שאינם עומדים להחזר במקרה    ₪120 שנתי כלולים  1700מתוך תשלום של  3.2

 של ביטול. 

 בתקנון. 4הקפאת חוג תינתן רק במקרה של פציעה באימונים בכפוף לאישור רפואי. ולסעיף  3.3

 אין הקפאות או ביטול רטרואקטיבי.

 

 הצהרת בריאות וביטוחים  .4

 צהרת בריאות למשתתפת ב"מאמאנט":ה

 להלן:  ית מחויבת לחתום על הצהרת בריאותכל שחקנ 4.1

אני הח"מ מצהירה בזאת כי בריאותי תקינה ואני כשירה להשתתף בפעילות ספורט של חוג  4.2

 .ולמשחקים כדורשת "מאמאנט"

 אינו מקנה כיסוי ביטוח תאונות אישיות. הרישום לליגה, לאימונים ולמאמאנט  4.3

, האחריות על כך הינה אישית של ביטוח תאונות אישיותאנו ממליצים לכל שחקנית לעשות  4.4

 השחקנית בלבד.

  .טופס פציעה באתר החברה העירוניתבמקרה של פציעה יש ליידע את הקפטנית. יש למלא  4.5

 

 

 

https://forms.ironitash.org.il/he/%D7%91%D7%A7%D7%A9%D7%AA-%D7%91%D7%99%D7%98%D7%95%D7%9C-%D7%94%D7%A9%D7%AA%D7%AA%D7%A4%D7%95%D7%AA-%D7%91%D7%9E%D7%90%D7%9E%D7%90%D7%A0%D7%98-%D7%94%D7%92%D7%A9%D7%AA-%D7%90%D7%99%D7%A9%D7%95%D7%A8-%D7%9E%D7%97%D7%9C%D7%94/
https://forms.ironitash.org.il/he/%D7%91%D7%A7%D7%A9%D7%AA-%D7%91%D7%99%D7%98%D7%95%D7%9C-%D7%94%D7%A9%D7%AA%D7%AA%D7%A4%D7%95%D7%AA-%D7%91%D7%9E%D7%90%D7%9E%D7%90%D7%A0%D7%98-%D7%94%D7%92%D7%A9%D7%AA-%D7%90%D7%99%D7%A9%D7%95%D7%A8-%D7%9E%D7%97%D7%9C%D7%94/
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 רישום קבוצה  .5

כל נושא הקשור לניהול המקצועי ואחריות המחלקה לספורט ונציגם. למאמן סמכות לבטל   5.1

 אימון כאשר התנאים לא מאפשרים כיום האימון. 

שחקניות,   13שחקניות רשומות. במידה וקבוצה לא תמנה  13קבוצה צריכה למנות לפחות  5.2

 תהיה רשאית ההנהלה לקבל החלטה לגבי המשך קיומה ו/או אופן קיומה של הקבוצה. 

עפ"י תקנון מאמאנט קבוצה משויכת לפי ביה"ס. הקבוצות יתאמנו באולמות ספורט עפ"י  5.3

 חלוקה שתתבצע ע"י המחלקה לספורט. ולא בהכרח באולם ביה"ס בו שייכות האמהות.

 ימי החופשה בלוח השנתי מגולמים במחיר החוג. לא יינתנו אימונים חילופיים.  5.4

ביטול אימון: כאשר מתבטל אימון מסיבה שקשורה במאמן/אולם ינתן אימון חלופי. ביום   5.5

אחר או במועד אחר. בשאר המקרים לא יינתנו אימונים חלופיים. )חגים/מועדים/כח  

 עליון/קורונה/טילים( 

לא יתקיימו אימונים: ערב ראש השנה, ראש השנה, ערב יום כיפור יום כיפור, ערב סוכות,  5.6

סוכות וחוה"מ סוכות ושמחת תורה. ערב חנוכה, ערב חג המולד, ערב פסח פסח חוה"מ פסח, 

 ערב יום שואה, ערב יום הזכרון, יום הזכרון יום העצמאות. 

 שחקניות משלימות לאימונים יגיעו רק באישור מאמנת הקבוצה. 5.7

 במהלך השנה לא יהי תחלופה של מאמנת   5.8

 קבוצה שלא תהיה לה מאמנת מכל סיבה שהיא תאלץ להסגר.  5.9

 קבוצה חדשה לא משחקת בליגה בשנה הראשונה.  5.10

 

 נית מקצועית כת .6

 משחקי הליגה העממית   תכנית מקצועית

 משחקי הליגה 
 

 )ייתכנו שינויים(.   22.10יחלו בתאריך  העממית משחקי הליגה 1.9.2025האימונים יחלו בתאריך 
יתקיימו בימי רביעי באולם נווה אילן. מיקום משחקי הגמר יעודכנו בהמשך על  העממית  משחקי הליגה

 . ידי הוועדה המקצועית
 . יתבצע על פי הגרלה יתקיימו שלושה משחקים במחזור )בערב( כולם מאותו הבית. סדר המשחקים

 שריקות הפתיחה יתקיימו
 19:15 -1משחק 
 )בהתאם למשחק שלפניו(  20:00 -2משחק 
 )בהתאם למשחק שלפניו(  20:45 -3משחק 

 20:15. משחק שני 19:30במקרה של שני משחקים בערב, שריקת פתיחת המשחק הראשון תיהיה 
לוועדה המקצועית הזכות לשנות את שעות ומיקום המשחקים בהתאם לשעון קיץ/חורף בהמשך. על כך 

 .תודיע מראש
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 שיטת הניקוד
 

יעודכנו על ידי רכזת הליגה באמצעות מערכת לניהול ספורט ה"פודיום". ניתן  העממית  משחקי הליגה
 לחצו כאן  -בקישור   המקומיתהעממית לעקוב אחר העדכונים ותוצאות של הליגה 

 
 נקודות  2 ניצחון=
 נקודות 1הפסד= 

 נקודות  0הפסד טכני= 
 החובה  למערכות הזכות  מערכות בין  היחסבמידה וקיים שוויון בנקודות מחשיבים את 

בתוך   החובה  נקודותבתוך המערכות לבין  זכות הנקודות  יחסבמידה ועדין קיים שוויון מחשיבים את 
 המערכות

 בין שתי הקבוצות   המנצחתבמידה ועדיין קיים שוויון, 
 

 שלב הבתים: 
 משלב זה הקבוצות מתחילות לצבור נקודות עד לשלב המיקום הסופי. 

 קבוצות 18מספר הקבוצות המשתתפות בשלב הבתים = 
 עליון ותחתון  -בתים : 2 -הקבוצות מחולקות ל

 . 2024/25תוצאות הדירוג הסופי של עונה  -הבסיס לחלוקה של הבתים 
 כל בית מתנהל בנפרד

 כל בית משחק סבב משחקים מלא בתוך הבית בימי רביעי לסירוגין 
 משחקים של קבוצות מאותו הבית  3בערב אחד יתקיימו 

 קבוצות  9 -בית עליון
 קבוצות 9 -בית תחתון

 
 :משחקי הגמר

 ) יתכנו שינויים(.  3.6משחקי הגמר יתקיימו בתאריך 
 יתקיים משחק גמר בין שתי הקבוצות העליונות בכל בית

 מקום ראשון מול מקום שני  -מבית תחתון משחק ראשון 
 אלופת הליגה  -מקום ראשון מול מקום שני -מבית עליון משחק שני

 
 

 חלוקת גביעים: 
קבוצה במקום השלישי בכל בית תקבל גביע על פי מיקומה בטבלה בשלב הבתים וכן קבוצות במקום  

 הראשון והשני בהתאם לתוצאות משחקי הגמר של אותו ערב 
 
 

 תאריכים: 
 :שלב הבתים -תאריכי המשחקים

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  31.12 -10מחזור  בית עליון  22.10 -1מחזור 
 )ניתן לשינוי( בית תחתון

 בית עליון  18.3 -19מחזור 

 בית תחתון 25.3 -20מחזור  בית עליון  7.1 -11מחזור  בית תחתון 29.10 -2מחזור 
 בית עליון  15.4 -21מחזור  בית תחתון 14.1 -12מחזור  בית עליון  5.11 -3מחזור 
 בית תחתון 29.4 -22מחזור  בית עליון  21.1 -13מחזור  בית תחתון 12.11 -4מחזור 
 בית עליון  6.5 -23מחזור  בית תחתון 28.1 -14מחזור  בית עליון  19.11 -5מחזור 
 בית תחתון 13.5 -24מחזור  בית עליון  4.2 -15מחזור  בית תחתון 26.11 -6מחזור 
  בית תחתון 18.2 -16מחזור  בית עליון  3.12 -7מחזור 
  בית עליון  25.2 -17מחזור  בית תחתון 10.12 -8מחזור 
  בית תחתון 11.3 -18מחזור  בית עליון  24.12 -9מחזור 

https://podiumcomp.com/watch/57X8YQAP
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 תאריכים חלופיים למשחקים 
 

 תאריכי המשחקים ייקבעו בצורה רנדומלית על ידי מערכת הפודיום ואין לשנותם. 
 לפי עדיפות  -, הוא יתקיים בתאריכים החלופיים מטהבלבדבמידה ומשחק נדחה/מתבטל מכוח עליון 

1- 20.5.2026  
2- 27.5.2026  

 
. ובאופן אוטומטי המשחק יעבור המקצועיתביטול או דחייה של משחק נקבעת אך ורק על ידי רכזת 

 לתאריך הראשון בעדיפות. אם תאריך זה כבר נתפס )בשלושה משחקים( עוברים לתאריך בעדיפות השנייה 
 

 משחקי הגמר
 )ייתכנו שינויים(   3.6משחקי הגמר יתקיימו בתאריך 

 
במקרה של דחייה על ידי הוועדה המקצועית/מכוח עליון )מגפות, מצב בטחוני, מזג אוויר חריג( להלן שני  

 לערב משחקי הגמר תאריכים חלופיים בסדר עדיפות
1. 10.6.2026 
2. 17.6.2026 

 מאמאנט ארצי -תאריכים חשובים
 
 טורניר "גם אני מודעת"  - 30.10.25 .1
 טורניר ערד -20-22.11.25 .2
 טורניר הכתר ירושלים  -11-13.2.26 .3

 
 ערעורים
בכתב. במידה והערעור   מקצועית, ערעורים יוגשו לרכזת ה5.11.1, סעיף לתקנון מאמאנט הארציבהתאם 

שקלים. במידה  50, הוא יוגש על ידי ראש הקבוצה ובתשלום חד פעמי של 5.11.1הוגש בהתאם לסעיף 
הכסף יוחזר לראש הקבוצה. ערעור שיוגש בהתאם לחוקה ולתקנון זה, ייענה תוך   -והערעור יתקבל

 ( 5.11ת מאמנט הארצית )סעיף שבועיים מקבלת הערעור על ידי הרכזת. המשך טיפול בערעור בצמוד לחוק
 

 דגשים ונהלים 
 על כל היבטיה חוקת מאמאנט הרשמיתמאמאנט אשקלון צמודה ומקיימת את  ה עממית ליג

 
 ראש קבוצה 

 לפני המשחק, ראש הקבוצה חותמת על גיליון השיפוט ומייצגת את קבוצתה בהגרלה 

כאשר הכדור "מחוץ למשחק", רק ראש הקבוצה בפועל רשאית לפנות אל השופט/ים להבהרות ורשויות  
 5.1.2.3- ו  5.1.2.2המפורטות בסעיפים 

 מודה לשופטים וחותמת על גיליון השיפוט לאשר את תוצאת המשחק :בסיום המשחק, ראש הקבוצה

במהלך משחק ליגה, ראש קבוצה תסומן על ידי סימון מתחת למספרה מלפנים/מאחור ו/או על ידי סימון  
 זרוע אחת ימין/שמאל

 המאמן/ת 
לאורך המשחק, המאמן/ת מנהל/ת את משחק קבוצתו/ה ממקומו/ה מחוץ למגרש. הוא בוחר/ת את   -

 המערך הפותח ואת המחליפות וכן מבקש/ת פסקי זמן 

לפני המשחק, המאמן/ת רושמ/ת או בודק/ת בגיליון השיפוט את שמות שחקניותיו/ה ואת מספריהן   -
 ואז חותמ/ת עליו

לפני כל מערכה, מוסר/ת לרשמ/ת את טופס המערך של קבוצתו/ה כשהוא ממולא כהלכה וחתום על   -
 ידו/יה 

המאמנ/ת רשאית לבקש רשות לבדוק את מיקומן של שחקניות קבוצתו/ה על ידי בדיקת מיקומה של  -
 וזאת מבלי להפריע או לעכב את המשחק בצורה שאינה סבירה 1השחקנית הנמצאת בעמדה 

https://www.mamanet.org.il/PDF/%D7%AA%D7%A7%D7%A0%D7%95%D7%9F%20%D7%9E%D7%90%D7%9E%D7%90%D7%A0%D7%98%20%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C%202025-2026.pdf
https://www.mamanet.org.il/PDF/%D7%AA%D7%A7%D7%A0%D7%95%D7%9F%20%D7%9E%D7%90%D7%9E%D7%90%D7%A0%D7%98%20%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C%202025-2026.pdf
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רשמה לפני תחילת המשחק כמאמנת בגיליון  שחקנית יכולה לשמש כמאמנת של קבוצתה באם -
 השיפוט 

המשמשת גם כשחקנית, יתבצעו ההנחיות  עממית  במקרה של מאמנת בליגה -נוהל מאמנת/שחקנית -
, בעת משחק בין Yואותה שחקנית מאמנת את קבוצה  Xהבאות: במקרה ששחקנית משחקת בקבוצה 

 .  כמאמנת, היא תשמש Yלקבוצה  Xקבוצה 
במידה וקיימת הסכמה בין ראש הקבוצה למאמנת/שחקנית בדבר השתתפות המאמנת  

והיא תאשר/לא תאשר בהתאם   מקצועיתיעדכנו על כך את רכזת  - כשחקנית במשחק
 . להחלטת הוועדה המקצועית

 
 בשבוע של משחק לא מתקיים אימון. .1
 קבוצת המעורבות שעולה למשחקים הארציים תקבע עפ"י תוצאות הטבלה השנתית. .2
 מאמן המדריך קבוצה במהלך השנה לא יכול לשחק בקבוצה בה הוא מאמן.  .3
המקצועית מטעם המחלקה לספורט)  הנהלתניהול מקצועי וחלוקת מאמנות חל ורק על  .4

 עיירת אשקלון(. 
 
 תפקידים והתקשרויות-הנהלת אשקלון 

 להלן תפקידי ההנהלה: 

 אשקלון. מחלקה לספורט עיריית אשקלון.  מנהלת מאמאנט -ליזה אהרון 
 יו"ר מאמאנט אשקלון. - אדווה אסולין

 רכזת מקצועית מאמאנט אשקלון. - דניאל נילי
 


